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IMPULSVORTRAGE

Der Vortragsredner Floris Weber kennt und versteht die Emotionen der
Menschen. Als Arzt ist er auf Hypnose spezialisiert und hat sich jahrelang
mit der Aufidsung von inneren Blockaden und der Freisetzung positiver
Gefuhle beschéftigt. Der Mediziner weils, welche Emotionen uns krank
machen und was uns langfristig mental stark werden ldsst.

Mit professioneller Rhetorik und alltagstauglichen Impulsen zeigt er auf,
wie wir auf gesunde Weise das Beste aus unseren persénlichen Fahig-
keiten heraushclen und unsere natdrlichen Ressourcen optimal nutzen
kénnen. In seinen Vortrégen zu den Themen Hypnose, Angst und Selbst-
wert vermittelt er seinen Zuhodrern wertvolles Wissen dber menschliche
Gefluhls- und Gedankenmuster, das im Alitag schnell und einfach in Beruf,
Familie und im Privaten angewendet werden kann.

HYPNOSE - Das mentale Erfolgsprinzip
SELESTWERT - Wahre Starke erschaffen
AMGST - Frei und bewusst handeln
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HYPNOSE —
Das mentale Erfolgsprinzip

Kaum ein Thema polarisiert die Menschen so stark wie Hypnose. Viele
Menschen sind neugierig, manche skeptisch und ein paar sogar
angstlich. Was die meisten jedoch nicht wissen: Jeder von uns ist schon
einmal hypnotisiert warden - ohne es zu merken. Micht nur durch
andere Menschen, sondern wir hypnotisieren uns auch selbst. Vielfach
jedoch nicht auf eine effektive Art und Weise.

In diesem Impulsvortrag schafft der Arzt und Vartragsredner Faoris Weber
ein Bewusstsein dafur, auf welche Weise wir hypnotisiert werden und

wie wir das Potential, das sich in dem Mental-Verfahren verbirgt, aktiv fur
uns nutzen kiinnen. Die Zuharer bekommen die Chance, Hypnase flr

ihren persanlichen Weg selber anzuwenden. Sie lernen im Rahmen des Vor-
trages, sich innerhalb von wenigen Augenblicken eigenstandig zu hypno-
tisieren und Hypnose zur Entspannung, zur Vorbereitung auf ein wichtiges Er-
eignis und zur Erschaffung positiver, energiebringender Gefuhle einzusetzen.

Floris Weber veranschaulicht in diesem Vortrag:
- Was Hypnose kann und in welchen Momenten wir hypnotisiert werden

- Wie |hr Unterbewusstsein funktioniert

- Wie Sie Hypnose als Mentalverfahren zum Selbstcoaching einsetzen kénnen
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,,Hypnose ist ein
hocheffektives
Mentalverfahren,
dass den Menschen
dabei hilft, sich
personlich weiter-
zuentwicklen!“



SELBSTWERT - Wahre Starke erschaffen

Erfolg und Zufriedenheit in Beruf, Familie, Partnerschaft und
privaten Beziehungen hangen maligeblich mit einem ge-
sunden Selbstwert zusammen. Selbstwertstarke Menschen
sind glicklicher, erfolgreicher und kreativer als Menschen
mit einemn geringen Selbstwert. Sie kénnen lhre Kompe-
tenzen besser ausleben und nutzen die Chancen, die sich
ihnen bieten. Im Berufs- und Privatleben kénnen sie schwie-
rige Situation besser meistern und haben mehr Freude an
ihrem Tun. All diese Eigenschaften hangen mit einem gesun-
den Selbstwert zusammen und zéhlen im Berufsleben zu
den Schlusselgualifikationen fir Manager, Mitarbeiter und
ein erfolgsbringendes Teamwork.

s > : 1 Wie entsteht unser Selbstwertgefuhl, wie bleibt es erhalten
Lyoelbstwert ist

und wie kdnnen wir es wieder aufbauen, wenn wir Ver-

LJHtEIH(ﬁ hmﬁ nswe [t“ letzungen erfahren haben? Erfahren Sie durch diesen be-

reichernden und tiefgehenden Vartrag, was uns langfristig
in allen Lebensbereichen stark macht.

Floris Weber verdeutlicht in diesem Vortrag
- Wie unser Selbstwert entsteht und woran wir ihn erkennen
- Wann wir zur inneren Starke gelangen

- Was ein sicheres Auftreten wirklich ausmacht



ANGST - Frei und bewusst handeln

Obwohl uns in der heutigen Zeit und Gesellschaft scheinbar alle Taren offen
stehen, nutzen wir nur einen Bruchteil der Méglichkeiten und persdnlichen
Fahigkeiten, die uns gegeben sind. Wir haben Angst davor zu scheitern, abge-
lehnt zu werden, nicht gut genug zu sein, Angst , Mein” zu sagen, die falschen
Entscheidungen zu treffen oder am Ende alleine dazustehen. Diese Angste
kosten Kraft, blockieren unser Handeln und verhindern, dass wir die Erfolge
und Durchbriche feiern, die wir eigentlich erreichen kénnten.

Von dberflussiger Angst befreite Menschen nehmen die Chancen und Gele-
genheiten wahr, die Ihnen geboten werden. Wenn der Ball an sie abgespielt
wird, laufen sie mutig aufs Tor zu und machen das Beste aus ihrer Chance.
Mutige Menschen lenken den Fokus und ihre Energie auf das Positive, sie sind
innerlich auf Erfolg programmiert. Mit Zuversicht und Vertrauen machen sie
sich auf den Weg 7zu neuen Herausforderungen und Zielen. Unternehmen mit
angsthefreiten Mitarbeitern sind daher auch langfristig wettbewerbsfahig.

Floris Weber erklart in diesem Vortrag
- Wie Angste in unserem Alltag entstehen
- Wodurch wir innere Blockaden entlarven

- Wie wir uns von unseren Angsten befreien und mutig handeln






